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50کامیابی کے نمبر:  100کل نمبر:    

1امتحانی مشق نمبر  

( 4تا1نٹیو ) 

ہوم اکنامکس کو صرف گھریلو مہارتوں کا مضمون سمجھنے کے تصور کا تنقیدی جائزہ لیں۔ وضاحت کریں کہ  20

 جدید دور میں یہ مضمون فرد اور معاشرے کی عملی زندگی سے کس طرح جڑا ہوا ہے۔

1سوال نمبر  

حاصل ہے اور طلبہ اس میں کم  فرض کریں کہ کسی اسکول میں ہوم اکنامکس کو اختیاری مضمون کی حیثیت 20

دلچسپی لے رہے ہیں۔ اس صورتحال کی ممکنہ وجوہات کا تجزیہ کریں اور مضمون کی افادیت بڑھانے کے لیے 

 تدریسی اور انتظامی سطح پر تجاویز پیش کریں۔

2سوال نمبر  

 سرگرمیاں طلبہ مڈل سطح کے ہوم اکنامکس نصاب کا جائزہ لیتے ہوئے واضح کریں کہ نصاب میں شامل عملی 20

 کی روزمرہ زندگی میں کس حد تک معاون ثابت ہو سکتی ہیں۔ اپنی رائے کی تائید مناسب دلائل سے کریں۔

3سوال نمبر  

غذائیت سے متعلق غلط عادات بچوں اور نوجوانوں کی صحت پر کس طرح اثر انداز ہوتی ہیں؟ ہوم اکنامکس  20

  کریں جو متوازن غذا کے شعور کو فروغ دے سکیں۔کے تناظر میں ایسی تدریسی سرگرمیوں پر بحث

4سوال نمبر  

ہوم اکنامکس کی تدریس میں عملی کاموں کی اہمیت پر بحث کریں۔ وضاحت کریں کہ عملی سرگرمیاں طلبہ  20

 کی دلچسپی، مہارت اور مسئلہ حل کرنے کی صلاحیت کو کس طرح بہتر بناتی ہیں۔

5سوال نمبر  

50کامیابی کے نمبر:  100کل نمبر:    

2امتحانی مشق نمبر  

( 9تا5یونٹ ) 

سلائی کی بنیادی مہارتوں کی تدریس میں مناسب آلات اور حفاظتی اصولوں کی اہمیت بیان کریں۔ مزید  20

۔وضاحت کریں کہ عملی تربیت طلبہ کی خود اعتمادی اور ہنر مندی میں کس طرح اضافہ کرتی ہے  

1سوال نمبر  

  اور سلائی کی  20

ی ئ

سرگرمیوں کو تخلیقی تعلیم کے تناظر میں واضح کریں۔ مثالوں کی مدد سے بیان کریں کہ کروش

 یہ سرگرمیاں طلبہ میں صبر، توجہ اور جمالیاتی شعور کیسے پیدا کرتی ہیں۔

2سوال نمبر  

بچوں کے لیے کپڑے کے کھلونوں کی تیاری میں استعمال ہونے والے مواد اور ڈیزائن کے انتخاب پر بحث  20

یں۔ وضاحت کریں کہ محفوظ اور تعلیمی لحاظ سے مفید کھلونوں کی تیاری میں کن اصولوں کو مدنظر رکھنا کر

 ضروری ہے۔

3سوال نمبر  

گھریلو تیمارداری اور ابتدائی طبی امداد کی بنیادی معلومات ہر فرد کے لیے کیوں ضروری ہیں؟ روزمرہ زندگی  20

 کی مثالوں کے ذریعے وضاحت پیش کریں۔

4ال نمبرسو  

خاندان کو بچے کی ابتدائی تربیت گاہ قرار دیتے ہوئے اس کے سماجی اور اخلاقی کردار کا تجزیہ کریں۔ مزید  20

 وضاحت کریں کہ مثبت گھریلو ماحول بچے کی شخصیت کی تشکیل میں کس طرح مددگار ثابت ہوتا ہے۔

5سوال نمبر  

 


