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 علامہ اقبال اوپن یو نیورسٹی ، اسلام آباد 

 )شعبہ سوشیالوجی( 

 وارنن 

 :عزیز طلبہ! آپ یہ بات ذہن نشین کر لیں کہ

اگر آپ اپنی امتحانی مشق میں کسی اور کی تحریر میں سے مواد چوری کر کے لکھیں گے یا آپ اپنی امتحانی مشق کسی دوسرے طالب  1-

 یا ڈگری سے محروم ہو سکتے ہیں خواہ اس کا علم کسی بھی مرحلہ پر ہو جائے۔علم سے لکھوائیں گے تو 

 

ی کٹ
ی ف

 

ٹ

 آپ سر

 ‘‘کسی دوسرے طالب علم سے ادھار لی گئی یا چوری کی گئی امتحانی مشق پر علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی اسلام آباد کی ’’مواد کی چوری  2-

Plagiarism پالیسی کے مطابق سزا دی جائے گی۔ 

 مشقیں جمع کرانے کا اوقات نامہ 

 مقررہ تاریخ کریڈٹ آورز کورس3 مقررہ تاریخ کریڈٹ آورز کورس6

 -- -- 2025-12-15 1مشق نمبر

 2026-01-08 1مشق نمبر 2026-01-08 2مشق نمبر

 -- -- 2026-01-30 3مشق نمبر

 2026-02-20 2مشق نمبر 2026-02-20 4مشق نمبر

 پر موجود ہ  www.aiou.edu.pkنوٹ : ٹیو ٹوریل شیڈول )رہنما ئے طلبہ ( علامہ اقبال اوپن یو نیورسٹی کی ویب سائٹ 

 ء 2025 خزاں ،سمسٹر: ( 414ڈیموگرافی    ) کورس:

 ے/ایسوسی ایٹ ڈگری سطح :  بی ا

 برائے مہربانی امتحانی مشقیں حل کرنے سے پہلے درج ذیل ہدایات کو غور سے پڑھی 

 پروگرامز( میٹرک ، ایف اے ، بی اے)ہدایات برائے

 کے مطابق نمبر تقسیم ہوں گے۔ عیت سوالات کے نمبر مساوی ہیں البتہ ہر سوال کی نوتمام   - 1

 سوالات کو توجہ سے پڑھیئے اور سوال کے تقاضے کے مطابق جواب تحریرکیجئے۔  - 2

 تمام تر ذمہ داری طالب علم پر ہو گی۔ پنے ٹیو ٹر کو بھیجنے کی صورت میں امقررہ تاریخ کے بعد/تاخیر کی صورت میں امتحانی مشقیں   - 3

 آپ کے تجرباتی اور نظریاتی طرزِ تحریرکی قدر افزائی کی جائے گی۔  - 4

 غیر متعلقہ بحث / معلومات اور کتب ، سٹڈی گائیڈیا دیگر مطالعاتی مواد سے ہو بہو نقل کرنے سے اجتناب کیجئے۔  -5

 

http://www.aiou.edu.pk/
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 40:  )بی اے( کام ابی کے نمبر        100نمبر: كل          

 50:  )ایسوسی ایٹ ڈگری( کام ابی کے نمبر  

 1امتحانی مشق نمبر  

 ( 4تا 1 :)یون 

کی تعریف کریں اور اس میں شامل بنیادی اجزاء )آبادی کی ساخت، شرح   (Demography) یموگرافی ڈ ۔ 1سوال نمبر 

کہ ڈیموگرافی کس طرح سماجی،   بتائیں نیزپیدائش، شرح وفات، نقل مکانی، عمر کی ساخت( کی وضاحت کریں۔ 

 (20) ؟ اقتصادی اور ثقافتی تبدیلیوں کو سمجھنے میں مدد دیتی ہ 

شمار حاصل کرنے کے مختلف ذرائع کو تفصیل سے بیان کریں۔ مردم شماری، سروے، ریکارڈ ڈیموگرافی کے اعداد و  ۔ 2سوال نمبر 

گ کی اہمیت پر روشنی ڈالیں۔ 

 

ی
ی ل
 م
سی

 (20) بیسڈ طریقے، اور 

آبادی کے متعلق مختلف عمرانی نظریات کو تفصیل سے بیان کریں۔ ان نظریات کے مطابق، آبادی کی بڑھوتری  ۔  3سوال نمبر  

 (20) معاشرتی و اقتصادی ترقی پر کس طرح اثرانداز ہوتی ہ؟  

۔ ان ذرائع کے   کریں بیانشرح پیدائش، شرح وفات، اور نقل مکانی )امیگریشن اور ایگریگریشن( کے اثرات کو   ۔ 4سوال نمبر 

 (20) ذریعے آبادی کی ساخت میں ہونے والی تبدیلیوں کا تجزیہ کریں ۔ 

  (20) ۔ کلیکشن کے دوران محققین کو کن اہم چیلنجز کا سامنا ہوتا ہ؟ وضاحت کریںسماجی تحقیق میں ڈیٹا  ۔  5سوال نمبر 

 

 40:  )بی اے( کام ابی کے نمبر        100كل نمبر:         

 50:  )ایسوسی ایٹ ڈگری( کام ابی کے نمبر  

 2امتحانی مشق نمبر  

 ( 9تا 5 :)یون 

"پاپولیشن پیرامڈ" )آبادی کا اہرام( کیا ہوتا ہ؟ اس کی اقسام، خصوصیات،  عمر اور جنس کے ڈھانچے کی وضاحت کے لیے  ۔  1سوال  نمبر 

 (20) پر تفصیل سے بحث کریں۔ implications اور سماجی

ڈیموگرافک اعداد و شمار کی تعریف کریں اور ان کی اقسام بیان کریں۔ وضاحت کریں کہ یہ اعداد و شمار کسی ملک کی سماجی و اقتصادی ” ۔ 2سوال نمبر 

 (20) ‘۔ ‘ منصوبہ بندی میں کس طرح مدد فراہم کرتے ہیں، خصوصاً پاکستان کے تناظر میں مثالوں کے ساتھ بحث کریں 
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 وضاحت کریں کہ کس طرح خاندان، تعلیمی ادارے اور سماجی ماحول فرد کی ذہنی اور جذباتی بالیدگی پر اثر انداز ہوتے ہیں۔  ۔ 3سوال نمبر 

  (20) 

کیا ہ؟ اس کے تعین کے طریقہ کار، اقسام اور سماجی عوامل پر تفصیل سے روشنی   (Birth Rate) پیدائش کی شرح ۔ 4سوال نمبر 

 (20) ڈالیں۔ 

موت کی شرح کیا ہ؟ موت کی شرح کو متاثر کرنے والے سماجی، معاشی اور ماحولیاتی عوامل کیا ہیں؟ پاکستان میں موجودہ  ” ۔ 5سوال نمبر

 (20) ‘‘ ساتھ کریں۔صورتحال کا تجزیہ مثالوں کے 

 

 40:  )بی اے( کام ابی کے نمبر        100كل نمبر:        

 50:  )ایسوسی ایٹ ڈگری( کام ابی کے نمبر  

 3امتحانی مشق نمبر 

 ( 14تا10 :)یون 

مختلف سماجی طبقات )مثلاً: امیر، غریب، شہری، دیہی، تعلیم یافتہ، غیر تعلیم یافتہ( میں اموات کی شرح میں پائے جانے   ۔ 1سوال نمبر 

والے فرق کو سماجی نقطۂ نظر سے کیسے سمجھا جا سکتا ہ؟ پاکستان کے سیاق و سباق میں اعداد و شمار اور مثالوں کے ساتھ تجزیاتی  

 (20) انداز میں وضاحت کریں۔ 

کیا ہ؟ اس کی اقسام )اندرونِ ملک و بیرونِ ملک، دیہی سے شہری، جبری و اختیاری( پر   (Migration) نقل مکانی   ۔ 2سوال نمبر 

 (20) تفصیل سے روشنی ڈالیں۔ 

مکانی پر مجبور کرتے ہیں؟  وضاحت کریں کہ کون سے سماجی، معاشی، سیاسی اور ماحولیاتی عوامل افراد یا خاندانوں کو نقل  ۔  3سوال نمبر 

  (20) پاکستان میں موجودہ رجحانات اور ان کے سماجی اثرات کا تجزیہ بھی کریں۔ 

ی( اور مختلف ثقافتوں میں  ” ۔ 4سوال نمبر 

 م
گی

ی، ایکسو

 م
گی

ی، اینڈو

م
ی گ
ل

شادی ایک سماجی ادارہ ہ۔ اس کی تعریف، اقسام )جیسے: مونوگمی، پو

رائج شادی کے رسم و رواج کا موازنہ کریں۔ پاکستان کے تناظر میں شادی سے جڑے سماجی عوامل، توقعات، اور بدلتے  

 (20) ‘‘ رجحانات کا سماجی تجزیہ کریں۔

افزائشِ آبادی کے بنیادی تصورات کو وضاحت سے بیان کریں۔ وضاحت کریں کہ یہ تصورات کس طرح کسی ملک یا خطے  ” ۔  5سوال نمبر 

  (20) ۔ ‘‘کی سماجی، اقتصادی اور ماحولیاتی پالیسیوں پر اثر انداز ہوتے ہیں، خصوصاً پاکستان کے تناظر میں
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 40:  )بی اے( کام ابی کے نمبر        100كل نمبر:        

  50:  )ایسوسی ایٹ ڈگری( کام ابی کے نمبر  

 4امتحانی مشق نمبر  

 ( 18تا15 :)یون 

سے بیان کریں۔ مختلف ذرائع، جیسے  تفصیل کی اہمیت کو   (Technology Transfer) پاکستان میں ٹیکنالوجی ٹرانسفر” ۔ 1سوال نمبر 

غیر ملکی سرمایہ کاری، تعلیمی ادارے، اور بین الاقوامی تنظیمیں ٹیکنالوجی کے منتقلی میں کس طرح کردار ادا کرتی ہیں؟  

 (20) ‘‘ ممکنہ حل پر تفصیل سے بحث کریں۔پاکستان میں ٹیکنالوجی ٹرانسفر کے عمل میں درپیش چیلنجز اور ان کے  

پاکستان میں شِر بندی کے رجحانات کا جائزہ لیں اور  . کیا ہ؟ اس کے مختلف پہلوؤں پر تفصیل سے روشنی ڈالیں شِر بندی ” ۔  2سوال نمبر 

 (20) کہ غربت، بے روزگاری، اور سماجی ناہمواری پر تبصرہ کریں۔  جیسا  اس کے معاشرتی اثرات،

وضاحت کریں کہ کس طرح آبادی کی بڑھوتری وسائل کی فراہمی اور ترقی کی رفتار پر اثر انداز ہوتی ہ۔ پاکستان کے   ۔ 3سوال نمبر 

 (20) تناظر میں وسائل کی پائیداری کے لیے ممکنہ حکمت عملیوں پر بحث کریں۔ 

 (20) ۔ اس کے مختلف پہلوؤں کو تفصیل سے بیان کریں ؟کیا ہ (Population Growth) اضافہ آبادی  ۔ 4سوال نمبر 

پاکستان میں فیملی پلانن کی پالیسیوں، پروگرامز اور عوامی آگاہی کے کردار پر روشنی ڈالیں اور یہ بھی بیان کریں کہ مختلف    ۔ 5سوال نمبر 

 (20) ؟سماجی طبقات میں فیملی پلانن کے استعمال میں کیا فرق پایا جاتا ہ

 


