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 علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی ، اسلام آب اد

رائن  )شعبہ

 

رمینٹل ڈئ 

 

 (نیوٹریشنل سائنسزاینڈ انوائ

 وارنن 

ر طلبہ! آپ یہ ب ات ذہن نشین کر لیں کہ  

 

 عزئ 

ر میں سے مواد چوری کرکے لکھیں گے ب ا آپ اپنی امتحانی مشق کسی اپنی ا۔ 1 سے لکھوائیں دوسرے طال  علم متحانی مشق میں اگر آپ کسی اور کی تحرئ 

 ہیں۔ خواہ اس کا علم کسی بھی مرحلے پر ہو جائے۔ 

ے

 گے تو آپ سرٹیفکیٹ ب ا ڈگری سے محروم ہو سکت

ب الیسی   Plagiarism''    چوری   ''مواد کی۔ کسی دوسرے طال  علم سے ادھار لی گئی ب ا چوری کی گئی امتحانی مشق پر علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی، کی  2

 کے مطابق سزا دی جائے گی۔

امہ

 

 مشقیں جمع کرانے کا اوقات ب

ڈٹ آورز کورس 6

 

اری  کری 

ے

ڈٹ آورز کورس 3 مقررہ ب

 

اری  کری 

ے

 مقررہ ب

 -- -- 2026-12-15 1مشق نمبر

 2027-01-08 1مشق نمبر 2027-01-08 2مشق نمبر

 -- -- 2027-01-30 3مشق نمبر

 2027-02-20 2مشق نمبر 2027-02-20 4مشق نمبر

 

 
 

  سای
 

 پر موجود ہ  www.aiou.edu.pkنوٹ : ٹیو ٹوریل شیڈول )رہنما ئے طلبہ ( علامہ اقبال اوپن یو نیورسٹی کی وی

راں  سمسٹ    (210)  (II)کورس : ملبوسات کی تیاری 

 
 

 ء 2026،  خ

رک   سطح: 

 

 
 م

رائے مہرب انی امتحانی مشقیں حل کرنے سے پہلے درج ذیل ہداب ات کو غور سے پڑھیے  ۔ئ 

ر( 

 

رک ، ایف اے ، بی اےپروگرام

 

 
رائےم  )ہداب ات ئ 

ر سوال کی نوعیت کے مطابق نمبر تقسیم ہوں گے۔    - 1
 
 تمام سوالات کے نمبر مساوی ہیں البتہ ہ

رکیجئے۔  -  2 ے اور سوال کے تقاضے کے مطابق جواب تحرئ 

 

ئ
 
ھی
 سوالات کو توجہ سے پڑ

اخیر کی صورت میں امتحانی مشقیں ا  -  3

ے

اری کے بعد/ب

ے

ر ذمہ داری طال  علم پر ہو گی۔  پنے ٹیو ٹر کو بھیجنے کی صورت میں مقررہ ب

ے

 تمام ئ

رکی قدر افزائی کی جائے گی۔  -4  آپ کے تجرب اتی اور نظرب اتی طرزِ تحرئ 

 غیر متعلقہ بحث / معلومات اور کتب ، سٹڈی گائیڈب ا دیگر مطالعاتی مواد سے ہو بہو نقل کرنے سے اجتناب کیجئے۔  -5

 

 

http://www.aiou.edu.pk/
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   40کامیابی کے نمبر:   100کل نمبر: 

 1امتحانی مشق نمبر  

( :

 
 

ا 1یوی

ے

 ( 5ب

ر کیجیے۔ نوٹ :     درج ذیل سوالوں کے جواب تفصیل سے تحرئ 

اپ لینے کی اہمیت بیان کریں نیز خواتین کے جسم  :  1 سوال نمبر  

 

اپ لینے کا طریقہ بھی کا ب

 

 ( 20) ۔ ئیےبتابنیادی ب

راک کا پترن   :2 سوال نمبر  

 

 ( 20) بناتے ہیں؟ تفصیلاً بتائیے۔  کیسےپترن بنانے کے لئے کون سی ضروری اشیاء درکار ہوتی ہیں؟ ف

 کرنے کا طریقہ بھی بتائیے۔  :3 سوال نمبر  

ل

رات ہوتے ہیں نیز مغزی سے گریبان مکمّ

 

 پر گریبان کی بناوٹ کے کیا ائ

ے
 

 ( 20) چہرے کی ساخ

 کرنے کا طریقہ تفصیلاً بتائیے۔  :4 سوال نمبر  

ل

راش اور اس کو مکمّ

ے

 ( 20) وی گریبان کی ئ

ارنے کے لیے کون سے عوامل ضروری ہوتے ہیں؟ اشکال کی مدد سے تفصیلاً بیان کریں :5سوال نمبر 

ے

 ( 20) -پترن کو کپڑے پر اب

   40کامیابی کے نمبر:   100کل نمبر: 

 2امتحانی مشق نمبر  

(  :

 
 

ا 6 یوی

ے

 ( 9ب

ر کیجیے۔ نوٹ :     درج ذیل سوالوں کے جواب تفصیل سے تحرئ 

ا اور اس کی سلائی کا طریقہ اشکال کی مدد سے بتائیے۔   : 1 سوال نمبر  

 

  ( 20) بیلٹ والی شلوار کا پترن بناب

رتیب سے سلائی کا طریقہ اشکال کی مدد سے بیان کریں۔   :2 سوال نمبر  

ے

راک کی ئ

 

 ( 20) ف

رائن ہوتے ہیں؟  بچوں :3 سوال نمبر  

 

ا ہ؟ دو سے ب انچ سال کے بچوں کے لباس کے کیا ڈئ 

ے

 ( 20) کے لباس کا انتخاب کیوں اہمیت رکھ

 کا طریقہ بھی بیان کریں۔    4: سوال نمبر 

 

رتیب سے سی 

ے

  ( 20) قمیض کا پترن بنانے کے لئے کون سی ضروری اشیاء در کار ہوتی ہیں نیز قمیض کو ئ

ا کیوں ضروری ہ؟   :5 سوال نمبر  

 

 ( 20) کپڑوں کو مناس  طریقے سے اسٹور کرب


